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Dobrowolna ofiara

Swieto Ofiarowania Pariskiego, dawniej nazywane ,, Spotkaniem”, to dzier,, w ktérym

wspominamy wazinq chwile z zycia Jezusa, Maryi, Jozefa, ale i sedziwej Anny czy
Symeona. Mozna odwaznie powiedziec, ze Pan Bog w tym dniu odstania najwazniejszq
tajemnice Mitosci — ofiarowanie, dar... popatrzmy dzisiaj na dojrzewanie do tej

tajemnicy, na radosc ptynqcq z jej odkrywania...

Kazdy moze by¢ darem...

Pan B4g zawsze pierwszy
Swiety papiez Jan Pawet Il powiedziat :

,B0Og, stwarzajac, objawit swojg Chwate, a cate
bogactwo stworzonego swiata dat cztowiekowi,
azeby sie nim przede wszystkim radowat, azeby w
nim [...] odnajdowat Boga, i zeby w ten sposéb
znajdowat siebie samego. Wspodtczesnie méwimy
czesto o «ekologii», czyli trosce o Srodowisko
naturalne. U podstaw tak rozumianej ekologii
trwa tajemnica stworzenia, ktore jest wielkim i
nieustajgcym obdarowywaniem cztowieka
dobrami kosmosu — zardwno tymi, ktérych
doswiadcza bezposrednio, jak tez tymi, ktére
odkrywa na drodze poszukiwan i badan przy
pomocy metod roéznych nauk. Ludzkos$¢ coraz
wiecej wie o bogactwie kosmosu, choé nie zawsze
rozpoznaje, iz bogactwo to pochodzi z ragk
Stwdrcy. Jednakze sg takie momenty, kiedy ludzie,
nawet niewierzacy, dostrzegaja prawde
stwdrczego obdarowania i zaczynajg sie modli¢,
wyznaja, ze to wszystko jest darem Stworcy.”
(Watykan, 8 lutego 1994 r.).

Gdy wolny cztowiek nie rozpoznawszy Mitosci
poszedt swoimi drogami, gdy przez grzech oddalit
sie od Boga, gdy wybrat Smiertelng i beznadziejng
samotno$é, wtedy wtasnie Pan Wszelkiego Zycia
zechciat sta¢ sie Zbawca. Przypomnijmy
fragmenty wspaniatego $piewu z obrzedow Wigilii
Paschalnej (Exsultet): , 0, jak niepojeta jest Twoja
mitosé: aby wykupi¢ niewolnika, wydate$ swego
Syna”, i ,wspaniate bylo dzieto stworzenia, a
jeszcze wspanialsze jest dzieto odkupienia”:

odkupiencza ofiara Chrystusa, Jego Dar z Siebie,
ogarnia w swych zbawiennych skutkach cate
stworzenie.

Wrdémy jeszcze do stéw $w. Jana Pawta Il, ktéry

wspomina wydarzenie z pierwszych lat jego
kaptanstwa:
,Czy cztowiek moze powiedzie¢ drugiemu

cztowiekowi: «Pan Bég mi ciebie dat»? Jako mtody
duszpasterz ustyszatem od mojego kierownika
duchowego takie stowa: «Moze Pan Bog chce ci
da¢ tego cztowieka..» — stowa, w ktérych
zawierata sie zacheta do tego, azeby zaufa¢ Bogu i

Swiat jest darem Boga ofiarowanym azeby przyjgé¢ dar, jakim cztowiek staje sie dla
cztowiekowi, ale Stwérca na tym nie poprzestat. drugiego cztowieka.
W numerze przeczytasz: Szukajcie Pana Swieto Sw. Rodziny 19
Co nam mowi ks. Feliks? 4 diakon Jan 7
FORMACIA 9 Kalendarium 21
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Chyba zrazu nie zdawatem sobie sprawy z tego,
jak gteboka zawiera sie tutaj prawda o Bogu, o
cztowieku i o $wiecie. Swiat bowiem, ten $wiat, w
ktorym zyjemy, ludzki swiat, jest srodowiskiem, w
ktdrym weciaz na rézne sposoby urzeczywistnia sie
wymiana dardow. Ludzie nie tylko zyjg obok siebie,
zyja w wielorakich odniesieniach, zyjg dla siebie,
sg dla siebie bratem czy siostrg, mezem czy zong,
przyjacielem, wychowawca lub wychowywanym.

JesteSmy wiec obdarowani przez Boga: dat nam
Swiat, a ostatecznie Siebie Samego. Dat nam ludzi i
wezwat do mitosci, czyli do dawania siebie innym.
Roztropnie, madrze i twdrczo.

Piekno dawania siebie

Prawde o darze z siebie mamy wpisang w nasze
serce, ale jednoczesnie trzeba do niej dochodzic,
trzeba sie jej uczyé. Trzeba tez zachtannie patrzec
na tych, ktérzy juz te prawde odkryli, ktorzy nie
tylko wiedzg, ze Pan Bdég obdarowat nas
wzajemnie, ze jesteSmy darem dla innych, a oni s
darem dla nas. Wpatrujmy sie w ludzi, ktérzy tak
2yja.

Nie przypadkiem Pan Jezus patrzac na uboga
wdowe wrzucajgcg grosiaki do skarbony w
Swigtyni powiedziat ze wzruszeniem: ,Ta uboga
wdowa wrzucita wiecej niz wszyscy inni. Wszyscy
bowiem wrzucali na ofiare z tego, co im zbywato;
ta zas$ [..] wrzucita wszystko, co miata na
utrzymanie” /tk 21, 3-4/.

| jeszcze raz postuchajmy polskiego papieza: ,,Pan
Bog istotnie obdarowuje nas ludZmi, braémi i
siostrami w cztowieczenstwie, poczynajac od
naszych rodzicébw. A potem, w miare jak
dorastamy, stawia na drodze naszego zycia coraz
to nowych ludzi. | kazdy z nich w jaki$ sposdb jest
dla nas darem, o kazdym i kazdej mozna
powiedzieé: «Bdég mi ciebie dat..» — a ta
Swiadomos¢ staje sie zrddtem wewnetrznego
bogactwa dla kazdego z nas. Bytoby groine,
gdybysSmy nie umieli rozpozna¢ tego bogactwa,
jakim jest kazdy cztowiek, gdybysmy zamykali sie
wytgcznie w swoim «ja», zatracajgc ten rozlegty
horyzont, jaki z biegiem lat otwiera sie przed
oczyma naszej duszy.”

W darze z siebie odkrywamy piekno mitosci
przezywanej na wzér Boga.

Takim pieknem jest mitos¢ matki do swego
dziecka, mitos¢ gotowa odda¢ swoje zycie.
Podobne piekno widzimy w niejednokrotnie
opisywanych wydarzeniach, kiedy to kto$ oddaje
nerke czy inny z narzadéw, aby ktos moégt zyc.
Doktadnie to samo ukazuje kazdy, kto naraza zycie
w obronie innego cztowieka: moze to byc¢ zotnierz,
ale rowniez moze to by¢ naukowiec zblizajacy sie
niebezpiecznie do  bakterii  poddawanych
badaniom, albo lekarz czy pielegniarka stuzacy
zakaznie chorym.

Kazdy zatem jest dla nas zadaniem, jest
»przestrzenig”, w ktérag mozemy, jesli tylko
zechcemy postucha¢ Pana Boga, wpisywaé piekno
odkupienia, czyli mito$¢ polegajacg na darze z
siebie.

Zauwazmy tez, ze nie przypadkiem Jan Pawet Il
wybrat 2 lutego na DzieA Zycia Konsekrowanego.
W Instrukcji ,,Rozpocza¢ na nowo od Chrystusa”
znajdujemy nastepujgce zdanie:

»,Konsekracja, catkowity dar z siebie i ofiara
catopalna, jest z natchnienia Ducha Swietego
sposobem przezywania tajemnicy Chrystusa
Ukrzyzowanego, ktory przyszedt na sSwiat, aby da¢
swoje zycie na okup za wielu (por. Mt 20,28; Mk
10,45), i odpowiedzia na Jego nieskoriczong
mitos¢”. Pojecie ,ofiary” wzbudza dzisiaj mieszane
uczucia. Niektdrzy ludzie mdwig o niej niechetnie,
jako o czyms, co jest gtupota, cierpietnictwem,
oznaka niespetnienia sie w Zzyciu. Bo dzisiejszy
Swiat nastawiony jest na sukces, wygodnictwo, na
hedonizm i uzyteczno$é. Ofiara pojmowana jest
czesto jak oznaka stabosci i nieumiejetnosci walki
0 swoje, rezygnacja z tego, co sie cztowiekowi
nalezy, o co powinien walczyé. Wielkim
nieporozumieniem jest widzenie w ofierze
przeszkody do radosci i szczescia. Jakby chciato sie
zapomnie¢ o tym, ze kazda prawdziwa mitos¢
karmi sie ofiarg i z niej sie rodzi. Ale przeciez
ofiara skfadana z siebie nie zawsze polega na
oddaniu zycia w jednym akcie meczenstwa, jest
niekiedy ofiarnym zyciem, w ktdrym oddaje sie
swdj czas i talenty z mitosci do Boga i do
cztowieka.

Spotykamy wielu takich ludzi, wiele matek,
nauczycieli, lekarzy, kaptandow, ludzi prostych i
wyksztatconych, ktérzy przez ciche, codzienne
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ofiarowanie uczestniczg w tworzeniu czegos go wiezi przyjazni. Nie zostat jednak wpuszczony
pieknego, co trwa, co przynosi owoce. do umierajacego: na ich rozmowe nie zgodzita sie
7ona prezydenta. Ojciec Swiety nie nalegat, usiadt
na korytarzu, wyjat rézaniec i sie modlit. Potem
wrocit do Watykanu.

Ofiara nie jest zawsze oddaniem zycia w jednym
akcie meczenstwa, ale zyciem w ofiarowaniu z
mitosci do Boga i do cztowieka.

Ciggle wezwani jestesmy do tego, aby napetniac
Swiat Bozg Obecnoscig, widzialnym znakiem
Chrystusa. JesteSmy wezwani, by i$¢ tam, gdzie
ludzie potrzebujg naszej niespodziewanej pomocy,
wyciggnietej reki, dobrego stowa, na ktére nie
trzeba diugo czekac. Ludzie ciagle czekajg, az
odwiedzimy ich w szpitalu, pocieszymy w trudnej
chwili, zrozumiemy bdl i udreke. Ludzie ciagle
czekaja...

Darem z siebie jest uczciwe spetnianie przyjetych
na siebie obowigzkéw, darem z siebie jest tez
wolontariat.

Zauwazmy, ze nasz dar nie zawsze musi byc¢
przyjety, liczy sie jednak zamiar, czysta intencja.
Mozna przypomnie¢ pewne wydarzenie z 1990
roku: wéwczas papiez Jan Pawet |l odwiedzit w
jednym z rzymskich szpitali ciezko chorego bytego

prezydenta Wtoch Sandro Pertini, z ktorym faczyty Ks. Zbigniew Kaptariski

Zyczenia dla oséb konsekrowanych.

Dzieh 2 lutego, Swieto Ofiarowania Panskiego, swiety papiez Jan Pawet Il ustanowit
Swiatowym Dniem Zycia Konsekrowanego.

Z tej okazji pragniemy wyrazi¢ wdziecznos¢ wszystkim osobom konsekrowanym, ktére od
lat swoim powotaniem postugujg Rodzinie Rodzin. Sg to ksieza pallotyni z naszym ojcem
duchownym ks. Czestawem Parzyszkiem, ksieza diecezjalni z ks. Zbigniewem Kapfanskim,
kaptani z innych zgromadzen zakonnych z ks. Stanistawem Kozikiem, nasz diakon Jan
Ogrodzki, panie z Instytutu Pomocnic Maryi, siostry i ksieza ze Wspdlnoty Jerozolimskie;j.

Zapewniamy Was kochani o naszej wdziecznosci i pamieci w modlitwach.

Zyczymy aby dar powotania, ktdry przyjeliécie od Boga, byt przezywany przez Was jako
radosne posfannictwo w codziennosci dzisiejszego $wiata. Niech zycie Wasze bedzie
drogowskazem jak zy¢ mitoscig, wiarg i jednoscig w drodze do Chrystusa.

Otaczamy Was modlitwg i pamietamy w intencjach o modlitwie o powotania do stuzby
Bogu z naszych rodzin.

W tym miejscu dotagczamy nasze najlepsze zyczenia imieninowe dla ks. Zbigniewa (17
luty). Niech Cie Bog btogostawi, strzeze i obdarza potrzebnymi Darami. Dziekujemy za
opieke duszpasterska w Rodzinie Rodzin.

Redakcja Biuletynu
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CO NAM MOWI KS. FELIKS? (3)

Trzeba na powrdt odnalezé¢ droge do Chrystusa. Do Pana moziemy przyjsc
wychodzac z zamknietego kregu samowystarczalnosci, pokonujgc wtasne uprzedzenia,
ograniczenia i blokady, idziemy naprzdd, zblizamy sie do Niego i podazamy tam, gdzie
mozemy sie razem spotkac. Przeciez takze w kosciele, a niekiedy w rodzinach,
obserwujemy — niestety — rozdarcie wystepowania przeciw sobie, nieufnos¢. Wedréwka
do Chrystusa jest dla nas wszystkich wyzwaniem by wyjs¢ naprzdd, zblizy¢ sie do Pana
Jezusa, by poddawac swoje myslenie, zycie w Jego Obecnosci, ktéry daje sie nam w
postaci chleba. Pan, ktory stat sie naszym Chlebem jest tu Drogowskazem, a takze droga,
ktdra nas prowadzi. Cztowiek tylko wtedy odnajduje droge, kiedy daje sie prowadzi¢
temu, ktdry jest ,Droga, Prawda i Zyciem”. (,Bég z nami i posréd nas” 2004r.)

* %k %k

Niech Rodzina Rodzin wie, ze opiekuje sie nig. Niech moje kochane dzieci wiedza, ze
mitos¢ Boza wymaga starania, wtedy owocuje w was. Pozwalajcie dziata¢ Duchowi
Bozemu. Pomyslcie o waszych przywigzaniach, do czego Ignie wasze serce. Ono Ignie do
ziemskich spraw, a Ja wam mowie — przylgnijcie do Jezusa, pokochajcie Go, uczcie sie
sercem z Nim by¢, nie tylko myslg, mowa i czynami. Do tego jeszcze serce dotdicie.
Chce was nauczy¢ kochad. Ja was kocham, a wy mnie, ale ja jestem dalej od was niz
Jezus. Niz Matka Najswietsza. Oni sg blizej was. Potrzebujecie zapatu do poznawania
Boga. Pragne wam powiedzie¢, ze bez osobistego zaangazowania i postawienia Pana
Jezusa ponad zajecia i prace Jezus was nie odmieni. Wstuchajcie sie w Stowo i nie
odrywajcie sie do swoich osobistych spraw. Czytajcie Pismo Swiete i wzbogacajcie
modlitwe wtasnymi myslami coraz szerzej i glebiej. Chciatbym, zebyscie spotykali sie ze
mng w Stowie. Daje wam stowo o mitosci Pana Jezusa. Kto nie odkryt jeszcze, jak
bardzo Pan Jezus go kocha, ten powinien sie o to bardzo modli¢. Jesli nie otrzymuijecie,
to sie zle modlicie, dbajac tylko o zaspokojenie wtasnych potrzeb.

%k %k %k
Nie lekajmy sie Bog nas kocha i pragnie, abysmy mitowali sie nawzajem tak, jak On kocha
nas. On kocha nas stabych, grzesznych — takich, jakimi jesteSmy — nieskoriczenie wierng
mitoscia. Jesli damy sie prowadzi¢ tej Mitosci, jesli w Nig uwierzymy, zycie nasze osobiste,

rodzinne i w Rodzinie Rodzin bedzie nieustannie odnawiaé sie w Chrystusie. (,Bég z nami
i posréd nas” 2004r.)

ks. Feliks Folejewski

Opracowali Matgorzata Kowalik i diakon Jan Ogrodzki
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Wielki Post czasem nawrodcenia i pojednania

Droga Rodzino Rodzin,

Juz wkrétce rozpoczniemy piekny czas Wielkiego Postu. Warto go dobrze przezy€... Proponuje

skupi¢ sie na dwéch waznych stowach, bogatych w tresé, a mianowicie: nawrdcenie i pojednanie...

Potrzebujemy nawrdcenia, gdy:
po grzechu pierworodnym kazdy z nas ma
problemy ze zrozumieniem samego siebie, a takze
z roztropnym pokierowaniem wifasnym losem.
Zyjemy na poktadzie tongcego ,Titanica", czy na
krzywej podtodze zycia. Na powierzchni, ktéra az
tak bardzo pochylona jest w kierunku grzechu, ze
tatwiej przychodzi nam czyni¢ zto, ktdérego nie
chcemy, niz dobro, ktérego szczerze pragniemy.
Nawrdci¢ sie to przyjag¢é odpowiedzialnos¢ za
wtasne bfedy. To uzna¢, ze zto we mnie i wokot
mnie pojawia sie tylko wtedy, gdy ja i inni ludzie
odchodzimy od Bozej mitosci i prawdy. Nie jest
dramatem pobtadzié. Dramatem jest trwa¢ w
btedzie i nie skorzystaé¢ z czasu wielkopostnej taski
powrotu do Boga.

Nawrdcic sie to zrozumieé Bozg mitosc. To
uznac, ze nie jest tatwo kochaé nas, grzesznych
tudzi. Nas, ktérzy nie umiemy kocha¢ nawet
samych siebie. Nas, ktérzy czasami obarczamy
Boga odpowiedzialnoscig za nasze zte czyny i za
ich bolesne konsekwencje. Nie jest fatwo kochac
nas, ktérzy wytwarzamy sobie karykaturalny
obraz Boga, czasami straszac sie nim | traktujgc
Go jak bezlitosnego sedziego, to znowu naiwnie
sie Nim pocieszajgc itraktujgc jak pobtazliwego
kolege. Nawrdcic sie to zrozumied, ze Bdg nie jest
ani okrutny, ani naiwny. To odkry¢, ze kazdy z nas
jest marnotrawnym synem lub cérka, ktérzy -
ulegajac iluzji tatwego szczescia - odeszli od
kochajgcego Ojca, i ktérych On nadal kocha
nieodwofalnie i madrze.

Pojednac sie z Bogiem

Pierwszym owocem nawrdcenia jest

pojednanie. Prawdziwe pojednanie, za ktorym

wszyscy tesknimy. Cztowiek nawrdécony to ten,
ktéry pojednat sie z Bogiem. A pojednaé sie
z Bogiem, to uzna¢ z catego serca: Ty, Boze, masz
racje, a Twoje przykazania sg stuszne. Pojednaé
sie z Bogiem to pojednac sie z Jego mitoscia, bo
Bog jest mitoscig. On nigdy nie wycofa swojej
mitosci, ale tez nie przeszkadza nam ponosié
konsekwencji naszych wtasnych grzechéw i

grzechéw innych ludzi, abysmy - cierpigc -

zastanawiali sie i do Niego wracali.

Bdég kocha nas mitoscia bezwarunkowa,
ale jednoczesnie mitosciag wychowujacy. Oznacza
to, ze sposdb, w jaki okazuje nam swojg mitosc,
jest dostosowany do naszego postepowania. W
taki wiasnie wychowujacy sposéb wyrazat mitosé
Syn Bozy, ktdry stat sie cztowiekiem. Jednych
uzdrawiat, rozgrzeszat, stawiat za wzér i przytulat.
Innych natomiast stanowczo upominat (,jesli sie
nie nawrdcicie, to marnie zginiecie"), przestrzegat
ich i powywracat stoty handlujgcym w swigtyni.
Nawréci¢ sie to zrozumieé, ze sposdb, w jaki Bog
wyraza mitos¢ wobec mnie, zalezy od mojego
sposobu myslenia i postepowania.

Pojednac sie z samym sobg

Pojednanie z Bogiem owocuje dojrzatym
pojednaniem z samym sobg. Jednak pojednanie
ze sobg nie polega na tym samym, co pojednanie
z Bogiem. Nie oznacza przyznania sobie racji.
Przeciwnie, cztowiek nawrdcony jest swiadomy,
ze wielokrotnie oszukiwat i krzywdzit samego
siebie. Pojedna¢ sie z samym sobg to znaczy
przebaczy¢ sobie btedy z przesztosci, wyciagajac
z nich wnioski, aby wiecej do tych btedow nie
powracac. Zagrozeniem sg postawy skrajne. Jedna
kto$ nie

skrajnoscig jest sytuacja, w ktorej
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przebacza sobie btedéw z przesztosci. Jest wtedy
okrutny wobec siebie, pozostaje niewolnikiem
przesztosci i odbiera sobie szanse aa nowa
przysztos¢. Drugg skrajnoscig jest naiwnosé, czyli
sytuacja, w ktdrej kto$ tatwo przebacza sobie
popetnione btedy i nadal czyni to samo. Pojednac
sie ze sobg to uczy¢ sie na btedach z przesztosci
oraz stawia¢ sobie madre wymagania na dzis i
jutro. To wymagaé od siebie, by odtad kierowac

sie mitoscia, prawdga i odpowiedzialnoscia.

Pojednac sie z samym sobg to przebaczy¢

nie tylko sobie, ale takie innym Iludziom

krzywdy, ktore oni wyrzadzili. Zto, ktérego
doznatem od innych, jest juz przesztoscig. Jest
bdlem, ktérego juz doswiadczytem. Jedli
natomiast nadal w moim sercu podtrzymuje zal
do tych tudzi i nie przebaczam im - mimo ze
niektérzy juz nie zyjg, a inni przestali mie¢ wptyw
na moje zycie czy zmienili swoje postepowanie -
to teraz ja sam siebie krzywdze. Przebaczenie
innym ludziom minionych krzywd lezy wiec w
moim interesie i daje mi szanse na pogodniejszg
Pod warunkiem

terazniejszos¢ i przysztosc.

oczywiscie, ze juz wiecej nie pozwalam sie

krzywdzic.

Pojedna¢ sie ze soba, to pogodzié¢ sie z
faktem, ze urodzitem sie i wychowatem w tej
wilasnie rodzinie, czasie, w tym kraju, ze
chodzitem do tych wtasnie szkdf, ze miatem takich
nauczycieli, réwiesnikéw, ze otrzymatem takie
takie

intelektualne, takg wrazliwo$é psychiczng, takie

wilasnie ciato, takg pteg, mozliwosci
potrzeby, taki wtasnie swiat duchowy i takie wiezi
zinnymi. Pojednad sie ze sobg w catej petni znaczy
ostatecznie pojednac sie z catym swoim zyciem i
cala swojg historig, to pogodzic sie i z
przesztoscig, by miec site i nadzieje potrzebng do
budowania lepszej, dojrzalszej i bardziej Bozej

terazniejszosci.
Pojednac sie z bliznim

Pojednanie z Bogiem i samym sobg

prowadzi do pojednania z drugim cztowiekiem.

Ten, kto doswiadczyt mitosiernej mitosci Boga, kto

zrozumiat, ze Bdég ma racje, kto szczerze
uswiadomit sobie wtasng stabos¢ i kto przebaczyt
sobie wtasne btedy z przesztosci, jest sktonny, by
ludzi,

w nowy sposéb popatrze¢ na innych

poczynajgc  od  najblizszych  o0séb  z kregu
rodzinnego. Taki cztowiek uswiadamia sobie, ze
inni - podobnie jak on - sg stabi igrzeszni, ze
czesto sami nie wiedzg co czynig, ze - podobnie
jak on - potrzebujg Bozego mitosierdzia i
ludzkiego przebaczenia. Gdy ktos nie potrafi z
serca przebaczy¢ bratu czy siostrze, to znaczy, ze
sam jeszcze nie uwierzyt w Boze mitosierdzie i ze
nadal jeszcze nie potrafi przebaczyé samemu

sobie.

Pojednanie sie z drugim cztowiekiem
oznacza wybaczenie mu krzywd i win, ktére
wyrzadzit on nam w przesztosci. Oznacza
zamkniecie tej przesztosci, aby dac¢ blizniemu
szanse na nowg terazniejszos$¢ i przysztosé. Czy
oznacza co$ wiecej, to juz zalezy od obecnej
postawy drugiego cztowieka. Jesli uznat swoj btad
i zmienit swoje postepowanie, to pojednanie sie z
nim oznacza nie tylko przebaczenie mu dawnych
win, ale takze obdarowanie go zaufaniem i
wdziecznoscig na dzis. Jesli natomiast z jakichs
wzgledéw - ze ztej woli czy z powodu powaznej
albo zaburzen,

niedojrzatosci, np. w postaci

choroby alkoholowej - drugi cztowiek dalej

prébuje mnie krzywdzié, to przebaczam mu

przesztos¢, ale ucze sie takiej postawy, by
uniemozliwi¢ mu wyrzadzanie mi krzywdy dzi$ i

jutro.

Zycze z catego serca, aby kazdy z nas i cata

Rodzina Rodzin jako wspdlnota wykorzystat

dobrze czas Wielkiego Postu, aby moc szczerze,
po jego zakonczeniu, zaspiewaé catym sercem:
Jezus Jezus kroluje, Jezus

LAlleluja, zycie,

zwyciezal” ...

ks. Czestaw Parzyszek SAC
Ojciec Duchowny Rodziny Rodzin
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SZUKAICIE PANA GDY SIE POZWALA ZNALEZC

Szukajcie Pana, gdy sie pozwala znaleZé, wzywajcie
Go, dopoki jest blisko! (1z 55,6). Tymi stowami Bog
wzywa przez proroka lzajasza do aktywnosci, bySmy
dali z siebie wszystko, zeby spotka¢ Go i zyé z Nim. A
jednak w tym wezwaniu najwazniejsze jest nawet
nie mobilizowanie nas do dziatania, ale pokazanie,
ze szukanie jest konieczne wtasnie teraz i teraz tylko
moze by¢ uwienczone sukcesem, bo Bdg teraz sam
daje sie nam znalezé i sam na to pozwala. Bo teraz
wiasnie Bog zbliza sie do nas pierwszy i przychodzi
bardzo blisko. Nasze mozliwosci szukania Boga s3
niewielkie. Ograniczajg sie do tego, co jest ze
Swiata, co jest nam znane, co jest materialne. Cho¢
z drugiej strony jesteSmy ciekawi Swiata, spragnieni
poznawania go i jest szansa, ze podejmiemy
poszukiwania. Ludzie od zarania dziejow szukajg
Boga w sposdb naturalny, ale to poznanie okazuje
sie bardzo niepetne i powierzchowne. Od tego
poganskiego poznania bardzo odbijato to, co
poznali o Bogu Zydzi. Ich poznanie dokonato sie
wiasnie dzieki temu, ze On sie objawit, pozwolit sie
znalezé. Dlatego Zydzi doswiadczyli Go glebiej i
dojrzalej, niz poganie. Nie byto watpliwosci, ze w
tym wypadku to On naprawde dat im jakosciowo
zupetnie inne poznanie Siebie. Zydzi byli ze swego
Boga dumni, pewni ze to On dla nich znizyt sie. Ta
duma jednak wbita ich w znacznym stopniu w
pyche. Przywtaszczyli Go sobie, uwazajac, ze jest ich
i tylko ich, ze objawit sie tylko im i tylko ich chce
mieé dla siebie. W pewnych okresach historii Zydom
wydawato sie nawet, ze zastuzyli sobie na Boga
przez zachowywanie Prawa.

Kiedy przyszedt Jezus i nastgpit przetom,
Apostotowie zaczeli nauczaé, ze Mesjasz Zydéw
przyszedt do catego swiata, odkupit i chce zbawic
wszystkich ludzi. Woéwczas u wielu pojawit sie
sprzeciw — nie, Boég powinien by¢ elitarny, zbawiac
tylko nas, a nie wszystkich. Klasycznym tekstem na
ten temat jest ksiega Jonasza, gdzie prorok buntuje
sie, bo Bdég wzywa go do gloszenia zbawienia
Asyryjczykom. Bdg kochajacy naszych $miertelnych
wrogow jest dla wielu nie do przyjecia.

Bég zatem przyszedt najpierw do Zyddw,
pozwolit sie im znaleZ¢ i byt blisko nich juz w Starym
Testamencie. Potem jednak zestat Swego Syna w
ludzkim ciele i umiescit Go w ludzkim zasiegu, by
Bdég nie byt Bogiem w zaswiatach, ale niejako
wezem miedzianym, sporzadzonym przez Mojzesza
i powieszonym na wysokim palu. Rola tego weza
polegata na tym, ze byt widoczny dla wszystkich, a
przeciez spojrzenie na niego miato przywracaé
ludziom zdrowie. Tak samo Jezus stat sie Bogiem
widocznym dla wszystkich, pozostajgcym w zasiegu
kazdego, wymagajgcym tylko spojrzenia wiary. Jego
widoczno$é potwierdza sie w historii. Chrystus jest
postacig historyczng jedyng w swoim rodzaju,
najbardziej znang i charakterystyczng, a Pismo
Swiete jest ksigzka najbardziej znang i wydawana
najliczniej nawet w dzisiejszym, zlaicyzowanym
Swiecie. Zatem Jezus pozostaje w centrum s$wiata,
pozwala sie znalezé, bo jest blisko, ale nadal
wymaga ludzkiego wysitku. Stawia przed ludZmi
wymaganie — szukajcie Mnie. To wezwanie jest, jak
wofanie w upale u wodopoju: wszyscy spragnieni,
przyjdzcie do wody, przyjdicie, cho¢ nie macie
pieniedzy! Kupujcie i spozywajcie, dalejze, kupujcie
bez pieniedzy i bez ptacenia za wino i mleko! Czemu
wydajecie pienigdze na to, co nie jest chlebem? |
waszq prace - na to, co nie nasyci? Stuchajcie Mnie,
a jes¢ bedziecie przysmaki i dusza wasza zakosztuje
ttustych potraw. (lz 55, 1-2) Skarga Boga jest
szokujgca. Upat, potrzebujemy wody, woda jest za
darmo, a wino i mleko kosztujg. Dlaczego po to, co
kosztuje idziecie ttumnie, a do tego, co chce wam
da¢ za darmo i czego jestescie spragnieni przyjs¢
nie chcecie? Jak to zrozumie¢? A przeciez to, co
oferuje Bdg, nie jest byle jakim jedzeniem, ale
przysmakami, potrawami ttustymi, sycagcymi. Czemu
nie chcecie ich? Czemu nie szukacie Moich daréw?
O inne rzeczy, ktére nie nasycajg, nie zaspakajajg
nikogo trwale, nie dajg zycia wiecznego zabijacie
sie, a Moje dary czekajg, czekaja... Nakforicie uszu i
przyjdZcie do Mnie, postuchajcie Mnie, a dusza
wasza zy¢ bedzie. (1z 55,3).
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Owo wotanie Boga pojawito sie juz w Starym
Testamencie, a jednak w Nowym staje sie
najbardziej aktualne. Syn Bozy przynidst na swiat
najwiekszy dar od Boga: nie tylko Siebie osobiscie,
ale takze Ducha Swietego udzielanego wszystkim.
Pozostawit Go w Swiecie, by kazdy kto uwierzy w
Chrystusa otrzymat ten dar Boga do serca: w dniu
chrztu, a potem kazdorazowo z kazdym
sakramentem i na kazdej modlitwie, zwtaszcza tej z
przywotaniem Go w sposdb szczegdlny. Zatem Jezus
jest jak $w. Mikotaj — przychodzi z workiem
prezentéw, staje na podwyzszeniu i wota dzieci —
mam dla was prezenty, chodZcie. Wota, a one nie
chca przyjsé. Wyobrazacie sobie taka sytuacje? No
wtasnie, nie bardzo. Bo dzieci przychodzg po
prezenty, za$ my, niestety nie mamy mentalnosci
dzieci. A szkoda. lzajasz méwi jednak, ze znajda sie
tacy ludzie, ktérzy przyjdg, ba, przybiegng w
podskokach na wotanie Mesjasza: oto zawezwiesz
narod, ktoérego nie znasz, i ci, ktorzy cie nie znajqg,
przybiegnq do ciebie ze wzgledu na Pana, twojego
Boga (1z 55,5).

Do czego bedg sie tak garngé owi ludzie? Nie
tylko Zydzi, ale i inne narody. Méwi o tym $w. Pawet
w stowach - poganie juz sq wspdtdziedzicami
i wspotcztonkami Ciata, i wspdtuczestnikami
obietnicy w Chrystusie Jezusie przez Ewangelie (Ef
3,6). Bog nie w sposéb elitarny, ale powszechny,
kazdemu oferuje po pierwsze zaproszenie do bycia
dziedzicem dobr niebieskich - to znaczy dzieckiem
Boga, ktoremu jakby w spadku przypada wszystko,
co ma Bdg. Po drugie Bég oferuje mozliwos¢ zycia
nie osobno ale w zjednoczeniu z Chrystusem
Zmartwychwstatym, w tgcznosci z Nim w jednym
Duchu. | po trzecie Bég oferuje nam zaproszenie do
uczestnictwa w obietnicy danej Zydom, a potem
uczniom Chrystusa, ze otrzymajg zycie z Bogiem.
Poczatkowo chrzescijanom pochodzenia
Zydowskiego wydawato sie, ze tylko oni beda
zbawieni przez Chrystusa, potem jednak okazato
sie, ze te same dary na réwni z Zydami mogg
otrzymac inne narody. | to Pawet nazywa wielka

(Ef 3,4-5),

Zatem dary Boze dla nas sg ogromne,
cudowne, definitywne, decydujgce o zyciu i Smierci,
a jednak nie wszyscy chcemy is¢ po nie. Czesto nie
umiemy nawet wycigga¢ po nie reki. Chociaz sa
tacy, ktérzy szukajg Jezusa i znajdujg. | wtedy
odkrywajg swoje szczescie. Problemem z szukaniem
daréw Bozych jest to, ze by je poznac i pokochag,
trzeba najpierw ich zasmakowaé. Bo nie da sie
nikomu o nich opowiedzie¢, jak o potrawie, ktéra
ma cudowny smak, cho¢ nie ma atrakcyjnego
wygladu. Zeby sie na niej poznaé, trzeba jg zaczaé
jesé. Kto zaczyna karmic sie Bogiem i Jego darami,
ten potem sie nie moze sie od niego oderwad.
Jednak sg i tacy, ktdorzy nie chcg straci¢ tych
mniejszych, ziemskich przyjemnosci i stojg posrodku
niezdecydowani. Widaé¢ to bardzo wyrazinie w
perykopie Ewangelii o Trzech Medrcach. (Mt 2,1-12)
Na pierwszym planie mamy Medrcow, ktorzy z
kranca swiata przybywaja, by szukaé Mesjasza - tak
im na Nim zalezy. Sg to ludzie gorgcy. Na
przeciwnym biegunie jest Herod i jego dwor, ktory
nie chce szukaé¢ daréw Bozych, wrecz sie ich boi i
odrzuca je petny agresji. Sg to ludzie, ktorzy
obawiajg sie straci¢ majatek, pozycje, wiadze,
wygode zyciowa... Jakze czesto w nas jest tez takie
odczucie, taka obawa. Bég moze mi skomplikowac
zycie? Pozbawi¢ wygody? Postawi¢ za duze
wymagania? Lepiej Go nie szuka¢, zatrzymac sie, nie
dopusci¢ Go do siebie, kiedy przychodzi za blisko.
To sg owi ludzie zimni. | wreszcie mamy w Ewangelii
uczonych w Pismie, ktdorzy troche wiedzg o
Mesjaszu, spodziewajg sie Go w Betlejem, ale Jego
przyjscie nie wywotuje w nich entuzjazmu, nie
rzucajy sie, by biec i sprawdzi¢, czy Medrcy majg
racje. To sg ci najgorsi, letni. Obys byt zimny albo
gorgcy, a skoro jestes letni, chce cie wyrzucic¢ z ust
moich - méwi Jezus (Ap 3,15-16).

blisko,
spragniony naszej mitosci. Czy go szukamy jak
Medrcy?

Dzis Bdg jest najblizej, czeka

tajemnica zaskakujgcym dowodem Diakon Jan Ogrodzki
ogromnej mitosci Boze;j.
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FORMACIA

Luty — Trzezwymi badzcie — uzdrowienie z uzaleznien

»Aby Polska byla Polskq musimy odzyskac trzeZwosé,
tak jak sto lat temu odzyskalismy niepodlegtosé”
/ bp Tadeusz Bronakowski./

"Trzezwo$¢ egzaminem z wolnosci' — hasltem
51. Tygodnia Modlitw o Trzezwos$¢ Narodu
obchodzonego w dniach 11-17 lutego

d -
o Trzezwosé Narodu

Skutki zjawiska alkoholizmu:

- alkoholizm wrogiem podstawowym rodziny

- wyniszczenie biologiczne narodu

- ,kultura alkoholowa”

- rozpad rodziny

- znieczulica spoleczna

- wulgaryzacja wzajemnych relacji

- WZrost przestepczosci

- obnizenie poziomu kultury religijno-moralnej i obywatelskiej
Drogi przeciwdzialan:

- rodzinna kultura trzezwosci

- duszpasterstwo trzezwosciowe

- promocja medialna trzezwosciowego modelu zycia

- spoleczne inicjatywy ksztaltujgce rozwiazania prawne
- Krucjata Wyzwolenia Czlowieka (KWC)

Czytania:

Oz 4,11 Wino i moszcz odbierajg rozum.

Prz 23,31 Nie patrz na wino, jak si¢ czerwieni, jak pigknie blyszczy w kielichu, jak
tatwo sig je potyka. Bo w koncu kqgsa jak zmija, swoj jad niby wqgz wypuszcza.

1z 5,11 1 22 Biada tym, ktorzy wstajgc wezesnym rankiem, szukajq wodki, i zostajg
do pozna w noc, bo wino ich rozgrzewa (...) Biada tym, ktorzy sq bohaterami w piciu wina i
dzielni w mieszaniu wodki.

Ef 5,18 Nie upijajcie si¢ winem, bo to jest przyczyng rozwigzlosci.

Syr 31,25 Przy piciu wina nie bgdz zbyt odwazny, albowiem ono zgubito wielu.

1 Kor 6,10 Nie tudzcie si¢! Ani rozpustnicy (...) ani pijacy (...) nie posigdq Krolestwa Bozego .

Rz 14,20n Wprawdzie kazda rzecz jest czysta, stataby sie jednak zta, jesliby cztowiek spozywajgc

ja, dawat przez to zgorszenie. Dobrq jest rzeczq nie jes¢ miesa i nie pi¢ wina, i nie czyni¢ niczego, co
twego brata rani.

1P 4,7 Bgdzcie ... roztropni i trzezwi, abyscie sie mogli modlic.
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2284  Zgorszenie jest postawg lub zachowaniem, ktore prowadzi drugiego cztowieka do

m popeknienia zta. Ten, kto dopuszcza si¢ zgorszenia, staje si¢ kusicielem swego blizniego.

KOSCIoA Narusza cnote¢ i prawos$¢; moze doprowadzi¢ swego brata do $mierci duchowe;.

% Zgorszenie jest powaznym wykroczeniem, je§li uczynkiem lub zaniedbaniem
dobrowolnie doprowadza drugiego cztowieka do powaznego wykroczenia.

i 2290 Cnota umiarkowania uzdalnia do unikania wszelkiego rodzaju naduzyé

dotyczacych pozywienia, alkoholu, tytoniu i lekéw. Ci, ktorzy w stanie nietrzezwym lub

na skutek nadmiernego upodobania do szybkosci zagrazaja bezpieczenstwu drugiego cztowieka i swemu
wiasnemu — na drogach, na morzu lub w powietrzu — ponoszg powazng wing..

Katechizm Kosciota Katolickiego, art. 2284,2290, Pallottinum, Poznan 1994, s.519-520

**k*

Wybrane fragmenty nauczania Prymasa

ZNIWO ALKOHOLIZMU NARODOWEGO

. Pojdzmy za tq rzeszq nietrzezwych codziennie 600 — 800 tysigcy Polakow do ¥«
ich domow rodzinnych, do miejsc pracy, po sladach ich krokow na ulicy, w fabryce,
w biurze. W ognisku rodzinnym zobaczymy czesto smutne, zaplakane oczy Zony,
wystraszone, kryjgce si¢ po kqtach dzieci, niezdrowe zaciekawienie sgsiadow. A w
miejscach pracy? Kto obliczy ilos¢ nieszczesliwych wypadkow, katastrof,
zniszczonych narzedzi i materiatow, straconych dni pracy? Kto obliczy
wypowiedziane w podnieceniu stowa, kiotnie, krzyki, przeklenstwa i zniewagi
Spadajgce na gltowy czesto niewinnych ludzi? A dalej z tymi natogami lgczq sie
olbrzymie straty w potencjale zdrowotnym ludzi, ktorymi napetniajq sie przychodnie i poradnie zdrowia,
psychiatryczne szpitale i kliniki, izby wytrzezwien i domy specjalistyczne, gdzie zmarnowany materiat
ludzki wymaga dodatkowych wkladow na jego regeneracje lub na nieszczesliwe dozywocie.

Wyobrazmy sobie duchowe oblicze Narodu, ktory kazdego dnia musi wchtongé w siebie olbrzymie
,,miasto nietrzezwych”, spowitych oparami chorobotworczego dymu nikotyny! Jakiej sity potrzeba, aby
przezwyciezy¢ te opary rozktadu i zabezpieczy¢ zdrowq czes¢ Narodu przed szkodliwosciq rozktadowych
natogow?

Czyz nie jest rzeczq widoczng, ze wielka rzesza ludzi nie liczy si¢ wcale z ,,narodowq racjg stanu”,
ze gwalci prawa innych do higienicznego wspotzycia, a zatem w jakims stopniu godzi w obowigzek
mitosci spotecznej wszystkich dzieci Narodu!”

S. WYSZYNSKI, List wielkopostny Prymasa Polski do duchowieristwa i wiernych o zagrozeniu moralnosci narodu, Gniezno —
Warszawa, 2 II 1968, w: tenze, KiPA, t. 28, s. 117-118, Cz. w: S. Wyszynski, Nauczanie o matzenstwie i rodzinie. Antologia tekstow
1925-1981, Instytut Papieza Jana Pawta 11, Warszawa 2013, s.590

SZCZEGOLNIE ZAGROZONA JEST RODZINA

,, Pijanstwo i alkoholizm obojga lub jednego z rodzicow wiqze si¢ z oslabieniem i rozpadem
podstawowej komorki spotecznej, jakq jest rodzina. Powoduje to zanik poczucia odpowiedzialnosci w
zakresie obowigzkéw opiekunczych i wychowawczych rodzicow, co w nastepstwie rodzi brak
przygotowania spolecznego dzieci i miodzieZy oraz fatalnie wplywa na stan ich zdrowia. Obniza si¢
zwlaszcza poziom kultury religijno-moralnej i obywatelskiej, pogarsza si¢ zdolnos¢ do rzetelnej i tworczej
pracy, pogiebia si¢ znieczulica spoteczna oraz szerzy sie nierobstwo i przekupstwo, bandytyzm i
ztodziejstwo, przestepczos¢ nieletnich i inne zjawiska zboczeniowe. Z upadkiem obyczajow lgczy sie
Jjednoczesnie wulgaryzacja jezyka, zanik wiasciwej kultury towarzyskiej, zanik umiejetnosci spedzania
wolnego czasu, nieposzanowanie niedziel i Swigt itp. Juz Swiety Pawel z bolem upomnial swoich
wiernych, by unikali grzechu pijanstwa:
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., Nie tudzcie sie!... pijacy... nie odziedziczq krolestwa Bozego" (I Kor 6,10). A przeciez rodzina katolicka
powinna by¢ szkolq doskonatosci i swigtosci. Alkoholizm stal si¢ podstawowym wrogiem rodziny i jej
chrzescijanskiego tadu zycia.”

NA SZCZESCIE RODZI SIE POTEZNY PRAD SPRZECIWU

., Przeciwko tej fali zta trzeba budowac koniecznie nie tylko zapobiegawcze tamy ochronne, ale takze
wzbudzac silny prqd sprzeciwu. Trzeba wywolywac zdecydowang wole zZycia w trzezwosci. Nasz wysitek
w tym kierunku trzeba wzmoc do tego stopnia, by nie dopuscic¢ do rozktadu rodziny, a nastgpnie sprawic,
zeby trzezwos¢ stata sie trwalg cechq naszej osobowosci i trwatym sktadnikiem naszych obyczajow.

Lata wdziecznosci Bogu za obecnos¢ wsrod nas Cudownego Obrazu Pani Jasnogorskiej niech bedg
dla nas poczqtkiem specjalnego wzmozZenia i zorganizowania walki z naszymi wadami narodowymi, a
zatem i z pijanstwem. (...)

W spoteczenstwie naszym coraz natarczywiej podnoszq sie glosy do wtadz panstwowych, aby podjety
zdecydowang walke z zagrozeniem alkoholowym. Owszem, wysuwa si¢ nawet bardzo konkretne sposoby,
przy pomocy ktorych datoby sie przynajmniej zmniejszy¢ to niebezpieczenstwo. Wszyscy ludzie dobrej
woli doceniajq wprawdzie dotychczasowq koscielng dziatalnos¢ przeciwalkoholowq, ale tez liczg na jej
wzmozenie celem wspolnego przezwyciezenia narodowej kleski pijanstwa i alkoholizmu.

Dobrze, ze prace Kosciota obdarzono zaufaniem. To niewgtpliwie zobowigzuje do wytrwatosci w
walce ze wspolnym wrogiem. Zyjemy bowiem we wspdlnej Ojczyznie, ktéra jest dla nas matkq i
nieocenionym dobrem. Zaufanie spoteczenstwa do skutecznej dziatalnosci Kosciota w tej dziedzinie jest
bez wqtpienia znakiem wezwania, abysmy wszyscy staneli na czele ,,pospolitego ruszenia" przeciwko
., alkoholowemu wrogowi". Jezeli tego nie uczynimy - nie tylko zawiedziemy ludzi poktadajgcych nadzieje
w Kosciele, ale sami podwazymy skutecznos¢ naszych obecnych i przysziych apeli przeciwalkoholowych.
Do szczegolnego pospieszenia z duszpasterskq pomocg w omawianej sprawie sktania nas takze fakt -
ktory z radoscig podkreslamy - ze obecnie w Polsce nastgpuje powszechne obudzenie umystow i serc, Ze
odzywa sie samorzutnie instynkt samoobrony, Ze - w zwigzku z tym - powstaje takze spoleczny ruch
przeciwalkoholowy. Wielu pracownikow tego ruchu odwotuje sie do biskupow i kaptanow o pomoc w
walce, ktora wymaga zespolonego dzialania.

Wytworzyly sie wiec sprzyjajgce okolicznosci do wypelniania Slubéw Jasnogorskich w zakresie
przywrocenia trzezwosci w spoleczenstwie. Czas modlitwy wdzigcznosci przed jubileuszem Jasnej Gory
jest dla nas czasem wyjqtkowej taski Bozej i pomocy Matki Kosciola dla wzmozenia tak potrzebnego
apostolstwa. (...)

Duszpasterski trud wychowania abstynenckiego dzieci i mlodziezy bez waqtpienia nie wyda
oczekiwanych owocow, jesli nie bedzie prowadzone takze racjonalne wychowanie rodzicow, a nawet
calych rodzin, oraz wspolnot parafialnych. Wiasnie srodowisko rodzinne i parafialne jest bowiem
niezbednym warunkiem dobrego wychowania chrzescijanskiego oraz pozgdanego kierunku rozwoju
osobowosci dzieci i mtodziezy. W zwigzku z tym bardzo prosze, abyscie sprawy trzezwosci i pijanstwa w
stosownym czasie omawiali z rodzicami dzieci przygotowujgcych sie do Pierwszej Komunii swietej i do
bierzmowania, wstepujgcych w zwiqzki matzenskie i majgcych przyjg¢ kaptanstwo, udajgcych sie na
wyzsze studia czy do stuzby wojskowej. Nade wszystko usitujcie przekonac rodzicow, ze bez ich dobrego
przyktadu o osobistej gorliwosci religijnej nasze zadanie nie powiedzie sie. Wychowujcie sposrod dzieci i
mtodziezy oraz dorostych swiadomych apostotow trzezwosci. Szczegolng opiekq otoczcie wiernych,
zapisanych do parafialnych Ksigg Trzezwosci, i traktujcie tych ludzi jako tak zwane ,, Parafialne
Apostolstwo Trzezwosci”. (...)

Nalezy czuwac, aby wszyscy wytrwale i solidarnie zwracali uwage na niewtasciwos¢ spozywania
alkoholu podczas uroczystosci zwigzanych z praktykami religijnymi, jak chrzest. Pierwsza Komunia
swieta czy bierzmowanie, sakrament matZenstwa czy kaplanstwa, pogrzeb czy inne uroczystosci, nie
wylqczajgc imienin i odpustow parafialnych. Spozywanie napojow alkoholowych na wspomnianych
przyjeciach prawie nigdy nie ma nic wspolnego z tak zwanym ,,symbolem", wrecz przeciwnie - najczesciej
konczy sie wulgarnym pijanstwem.

Te nieszlachetng, wrecz tragiczng tradycje musimy przerwad, a zle obyczaje przeksztatci¢ na
prawdziwie chrzescijanskie. (...)
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Urzgdzajcie wyktady oraz wystawy przeciwalkoholowe, w powigzaniu z wyswietlaniem odpowiednich
filmow. Spieszcie z pomocg rodzinom zagrozonym przez pijanstwo i alkoholizm. Godziwe rozrywki i rozne
wystepy artystyczne, organizowane bez alkoholu, niech spotykajg si¢ z waszym Zyczliwym stowem i niech
bedq przedmiotem waszej duszpasterskiej troski. (...)

Jeszcze jednq troske pragne powierzy¢ Waszym dobrym sercom. Sqdze, Ze nam wszystkim chodzi o to,
aby sposrod nas nie wychodzili ludzie dotknieci bolesnym losem choroby alkoholowej. Dotknietych tym
nieszczesciem przywrocmy wspolnymi sitami do normalnego zycia i stworzmy im takie warunki i
atmosfere, aby wytrwali w swym dalszym Zyciu w catkowitej abstynencji, ktora dla nich jest
koniecznoscig. Sami zas modlmy si¢ do Boga, naszego najlepszego Ojca, za posSrednictwem Matki
Najswietszej, naszych swietych Patronow i Aniotow, o zachowanie chrzescijanskiej trzezwosci i
abstynencji jako Bozego daru, tak stosownego dla nas i tak dzis potrzebnego dla Ojczyzny i Kosciota.”

S. WYSZYNSKI, List do kaplanéw w sprawie wzmozenia koscielnej dziatalnosci trzezwosciowej, Warszawa, 8 grudnia 1979 r.

Sladami papieskiego nauczania

NIE DAJCIE SIE ZNIEWALAC!

., Czlowiek nie moze stac¢ si¢ niewolnikiem swoich roznych
sktonnosci i namietnosci, niekiedy celowo podsycanych. Przed tym
niebezpieczenstwem trzeba si¢ bronic. Trzeba umieé¢ uzywacé swojej
wolnosci, wybierajgc to, co jest dobrem prawdziwym. Nie dajcie sig¢
Zniewala¢! Nie dajcie si¢ zniewoli¢, nie dajcie si¢ skusié
pseudowartosciami, polprawdami, urokiem mirazy, od ktorych pozniej bedziecie si¢ odwracacé z

2

rozczarowaniem, poranieni, a moze nawet ze ztamanym zyciem.”.

Homilia Ojca Swigtego Jana Pawta IT wygtoszona w czasie liturgii stowa,
skierowana do mtodziezy zgromadzonej na placu Mickiewicza, Poznan, 3 czerwca 1997 roku.

*k*

(...) Narkomania i alkoholizm, ze wzgledu na wage tych nalogow i zastraszajgcq szybkosé
rozprzestrzeniania, to zjawiska, ktore zagrazajgc rodzajowi ludzkiemu, niweczg najgtebsze motywacje nadziei,
ktora aby sta¢ sig¢ prawdziwg, musi by¢ w zyciu - wiarq w sens Zycia.

Nietrudno jest, po doktadnym namysle, znalez¢é wzajemny zwigzek wspomnianych zjawisk i rozpaczy. Z
jednej strony u podstaw uzaleznienia od alkoholu i narkotykow - mimo bolesnej ztoZonosci przyczyn i
warunkow takiego uzaleznienia - lezy na ogotl egzystencjalna pustka wywolana brakiem wartosci moralnych
oraz niewiarq w siebie samego, w innych ludzi, wreszcie w sens zZycia w ogole; a z drugiej strony, trudnosci,
ktore pietrzq sie przed probg wyrwania si¢ z natogu, nasilajq sie, wzmagajgc poczucie rozpaczy u ofiar, ich
rodzin i otoczenia. Rodzi to postawy rezygnacji i poddania. (...)

Bardzo czesto, gdy mysle o ofiarach narkotykow i alkoholu, a zwykle sq to miodzi ludzie - cho¢
rozprzestrzenianie si¢ natogu w srodowisku dorostych jest zZrodlem rosngcego zaniepokojenia - przychodzi mi
na mysl przypowies¢ z Ewangelii o cztowieku, ktory napadniety przez bandytow, zostal przez nich obrabowany
I zostawiony na wpdt zZywy. na drodze do Jerycha (por. £k 10, 29-37). I uderza mnie wtedy mysl, zZe te
wspoliczesne ofiary to rowniez "ludzie w drodze", w poszukiwaniu czegos, w co mogliby wierzyc¢, aby zy¢;
jednak natykajq sie o to na handlarzy smierciq, ktorzy rabujq ich, necqc iluzoryczng wolnosciq i fatszywymi
widokami szczescia. Te ofiary to mezczyzni i kobiety, ktorzy zostajq obrabowani z najbardziej cennych
wartosci, ktorym zadaje sie rany cielesne i duchowe, ktorym gwalci sie glebie ich sumienia i uraza godnosé
osobistq. W tej sytuacji powody popychajgce ludzi do utraty wszelkiej nadziei mogq wydawac sie rzeczywiscie
uzasadnione. (...)

Zaprawde, dzisiaj tez, tak jak w ewangelicznej przypowiesci, nie brakuje dobrych samarytan, gotowych
do poswiecen, czasem ryzykujgcych swym wltasnym zyciem, aby stac sie "bliznimi" tych w potrzebie. Dlatego
tez chcialbym skierowacé moje stowa do ludzi dotknietych cigzkq probg natogu: nie poddawajcie sie rozpaczy!
Raczej modicie sie ze mng, aby ci dobrzy samarytanie pracujgcy czy to w placowkach spotecznych, czy tez
ochotniczych grupach powigkszali swoje szeregi nie tylko o zwyklych obywateli, ale rowniez o przywodcow
narodow tak, aby stworzy¢ zjednoczony front zaangazowany
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rowniez, poza dziataniami prewencyjnymi i rehabilitacjq ludzi dotknietych nalogiem, w demaskowanie
handlarzy smiercig oraz rozrywanie pajeczyny dezintegracji moralnej i spotecznej. (...)

Z pewnosciq istnieje wyrazna roznica pomiedzy zazywaniem narkotykow a spozywaniem alkoholu;
podczas gdy picie alkoholu nie koliduje z zasadami moralnymi i tylko jego naduzywanie powinno byé
potepione, tak zazywanie narkotykow jest zawsze zakazane, gdyz powoduje nieuzasadniong rezygnacje z
postugiwania sie rozumem, z posiadania wiasnej woli, a wreszcie z wolnosci osobistej. Nalezy tu rowniez
podkreslic, ze przy uciekaniu sie do sSrodkow psychotropowych, zapisywanych na recepte w Scisle okreslonych
przypadkach, aby zlagodzi¢ cierpienie, trzeba zawsze przestrzegac¢ niezwykle surowych kryteriow
uniemozliwiajgcych przyzwyczajenie czy uzaleznienie sie pacjentow od tych Srodkow. Zadaniem wladz
medycznych, lekarzy i pracownikow placowek badawczych jest zmniejszenie tego ryzyka do minimum poprzez
zastosowanie wilasciwej prewencji i informacji.

Uzaleznienie od narkotykow i alkoholu zagrozeniem Zycia. Nie mozna glosi¢ "wolnosSci zazywania
narkotykow" lub "prawo do narkotykow", poniewaz istota ludzka nie ma prawa ani do samodestrukcji, ani tez
do rezygnacji z godnosci osobistej, ktora przeciez pochodzi od Boga! A omawiane natogi, o czym nie mozna
zapomniec, nie tylko pogarszajq fizyczne i psychiczne samopoczucie ofiary, ale rowniez tak frustrujg osobe
uzalezniong, ze przestaje ona by¢ zdolng do tgcznosci duchowej i poswiecen. Jest to szczegolnie tragiczne w
przypadku mtodziezy. Mtodos¢ to czas poznawania zycia, okres wielkich ideatlow i szczerej, ofiarnej mitosci.

Pragne wiec jeszcze raz zwroci¢ sie do miodziezy z serdecznym zatroskaniem: strzezcie si¢ pokusy
poznania iluzorycznych, tragicznych przezyc! Nie poddawajcie sie im! Czemu kierujecie si¢ w Slepy zaulek?
Czemu rezygnujecie z przezycia peinego okresu dojrzewania, akceptujgc przedwczesng staros¢? Czemu
marnujecie energie i swoje wlasne Zycie, ktore przeciez moze by¢ radosnym potwierdzeniem ideatow
uczciwosci, pracy, poswiecenia, czystosci i mitosci? Tak wlasnie - mitosci!

Ofiarom alkoholizmu, rodzinom i srodowiskom, ktore muszq tak wiele wycierpie¢ z powodu utomnosci
ich cztonkow, Kosciot, w imieniu Chrystusa, proponuje rozwiqzanie i alternatywe - terapie mitoscig; Bog jest
mitosciq i ktokolwiek Zyje w mitosci, osigga wspolnote duchowq z innymi i z Bogiem! "Ci, ktorzy nie kochajg,
pozostajq martwi" (1J 3,4). Ale ktokolwiek kocha, poznaje smak Zycia i zZyje!

Nie mozina, drodzy bracia i siostry, zwalczaé alkoholizmu czy narkomanii, leczyé i skutecznie
uzdrawiaé ofiary natogow, dopoki nie odbuduje si¢ takich wartosci moralnych, jak milosé i sens Zycia -
jedynych nadajgcych prawdziwy sens naszej egzystencji, szczegolnie jesli opromienione sq Swiattem wiary.
Spoteczenstwo nie powinno, a nawet nie moze by¢ obojetnym na poczucie wyobcowania u narkomanow. Nie
mozna tez czuc sige rozgrzeszonym tylko dlatego, Ze popiera sie prace ochotnikow, ktora choé nie do
zastgpienia, nie jest, niestety, wystarczajqgcq. Potrzebne sq srodki! Potrzebne sq smiale dziatania!

Jesli wiec Kosciol powinien dziatac¢ na niwie moralnej i pedagogicznej, interweniujgc tu ze szczegolng
wrazliwosciq, to instytucje publiczne muszq wypracowaé skuteczng polityke uspokojenia niepokojow
jednostkowych i spotecznych, wsrod ktorych mozna by wymieni¢ kryzys rodziny - podstawowej komorki
spotecznej, bezrobocie wsrod miodych ludzi, brak mieszkan, problemy stuzb medycznych i socjalnych oraz
system edukacyjny”.

Przestanie Ojca Swictego Jana Pawla II do uczestnikow Miedzynarodowej Konferencji na temat Probleméw Narkomanii i
Alkoholizmu , Watykan, 21-23 listopada 1991 r.

MEDYTACJA

,Tak, jezeli nie uwierzycie, ze JA JESTEM, pomrzecie w grzechach swoich»(J 8, 24).

Straszng jest rzeczg umrze¢ w swoich grzechach, skoro Pan Jezus zostawia nam takg przestroge. Kiedy
Spiewamy Suplikacje modlimy sie w nich witasnie, abysmy w grzechach swoich nie pomarli: Od nagtej,
a niespodziewanej smierci zachowaj nas, Panie. To bardzo wazna suplikacja, znana od wiekdw i utrwalana
stowem na wielu przydroznych kapliczkach. Poprzednie pokolenia, ktére jeszcze stawiaty przydrozne krzyze i
budowaty Matce Bozej kapliczki, wiedziaty o co toczy sie walka w naszym Zzyciu i ze umieranie to arcywazny
moment, ktéry z pomocg faski Bozej trzeba jak najlepiej przezy¢. Suplikacja ta wyraza wiare w zycie wieczne,
do ktérego szczesliwym wchodzi ten, kto pozostawia po sobie porzadek tutaj na ziemi. Z tej to wiary rodzi sie
pragnienie, aby dobrze pozatatwia¢ swoje ziemskie sprawy (zobowigzania), wyspowiadac sie, przyjac
Sakrament Namaszczenia Chorych, Komunie Swieta — ktéra ma na tg godzine petna znaczenia nazwe Wiatyk -
i w stanie faski uswiecajacej, w spokoju sumienia, przekroczyé prég wiecznosci. Chodzi wiec o to, aby prég
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wiecznosci przekracza¢ z Jezusem, z aktem wiary i mitosci Bozej w sercu. Tak wiec nalezy zy¢, aby do takiego
aktu w godzinie smierci byé przygotowanym i zdolnym. Dlatego cztowiek wierzgcy pragnie Swiadomie umierac.

Tymczasem z ust wielu ludzi mozna ustyszeé opinie zgota odmienng, ze jednak najlepiej jest umrzeé
szybko i niespodziewanie, bez bdlu, bez cierpienia, najlepiej we $nie, w nieSwiadomosci. Jezeli takg opinie
wyraza cztowiek wierzacy to albo odrzuca prawde o istnieniu grzechu i mozliwosci potepienia, albo te prawde
lekcewazy albo tez nosi w sobie jakies ztudne przekonanie, ze jakos to bedzie. Ostatecznie do tej pory zawsze
jakos to byto. Tej ostatniej opinii — jako jej konsekwencja — towarzyszy¢ musi absurdalne i czesto
podswiadome, wydumane przekonanie, ze wszystko sie samo zrobi i bedzie dobrze lub tez, ze juz sama $Smieré
poniewaz jest tak straszna musi rozgrzeszaé cztowieka z jego grzechéw. Wydaje sie, ze z tych witasnie
powoddw Sakramenty Namaszczenia Chorych, Pokuty i Pojednania, Komunii Swietej sg czesto tak
lekcewazone w godzinie $mierci — czyli w opinii wielu nie sg az tak wazne. Nie jest to jednak nauczanie Pana
Jezusa, ktdry poprzez ewangeliczne przypowiesci wzywa nas do czuwania, abySmy tej najwazniejszej godziny
naszego zycia nie przespali i w grzechach swoich nie pomarli — co niestety spotkato nieroztropne panny. To
nauczanie ma swe przedtuzenie w nauczaniu Kosciofa.

Wspominam o tej waznej suplikacji poniewaz coraz czesciej wspdtczesnemu cztowiekowi umyka
prawda, ktérg ona gtosi — ze do smierci trzeba sie przygotowywaé i Swiadomie przez nig przejsé. Niestety
naduzywanie alkoholu jest pierwszym wrogiem sSwiadomego przezywania swego zycia, odpowiedzialnego
wypetniania swoich obowigzkéw, a w konsekwencji i dobrego umierania. Jest wrogiem przygotowania i
zdolnosci do aktu wiary i mitosci Bozej w godzinie smierci.

Zabiegajac o trzezwos$é narodu, ktéra jest gwarantem jego dobrobytu oraz wysokiej kultury spotecznej
nie moze nam przejs¢ obojetnie najwazniejsza prawda, ze alkoholizm jest grzechem $miertelnym, ktéry jak
kazdy grzech $miertelny wprowadza cztowieka w stan smierci duchowej. Nie wolno zapomnieé, ze walka o
trzezwos¢ narodu jest walkg o ludzkie dusze w skali wiecznego ich losu.

Straszng rzeczg jest to, ze wielu ludzi odchodzi z tego Swiata w upojeniu alkoholowym, w stanie
grzechu ciezkiego. Pijanstwo, alkoholizm niszczy ludzkie sumienie, niszczy wrazliwo$¢ serca do tego stopnia, ze
cztowiek moze okazaé sie niezdolny do aktu prawdziwej skruchy, nie bedzie odczuwat potrzeby pojednania z
Bogiem, z bliznimi. Miedzy innymi dlatego Sw. Piotr napisat: BgdZcie wiec roztropni i trzezwi, abyscie sie mogli
modli¢ (1P4,7); Bgdicie trzezwi! Czuwajcie! Przeciwnik wasz, diabet, jak lew ryczqcy krqzy szukajgc kogo
pozrec. (1P 5, 8).

Oczywiscie trzezwos$¢, o ktérej pisze Apostot nie odnosi sie tylko do wolnosci od upojenia
alkoholowego. Ostatecznie wiele jest namietnosci, ktérymi moze upié sie ludzkie serce. Jednak wsrdd nich jest
i pijanstwo — znane juz w starozytnosci. Sw. Pawet wydaje surowy osad o rozmaitych ,upojeniach” wsréd
ktorych jest takze pijanstwo: ,Czyz nie wiecie, ze niesprawiedliwi nie posiqgdqg krélestwa Bozego? Nie tudzcie
sie! Ani rozpustnicy, ani batwochwalcy, ani cudzofoznicy, ani rozwiezli, ani mezczyzni wspotzyjqgcy z sobgq, ani
ztodzieje, ani chciwi, ani pijacy, ani oszczercy, ani zdziercy nie odziedziczq krélestwa Bozego”. (1Kor 6, 9-10).

Apostot Narodow te wszystkie grzechy okresla mianem niesprawiedliwosci. Naduzywanie alkoholu jest
wiec zawsze grzechem ciezkim i nigdy nie jest sprawga prywatng — jak niektérzy uwazajg — poniewaz niszczac
samego pijacego, jego cztowieczenstwo, osobowosé, zdrowie fizyczne, zdolnosci, mozliwosci czynienia dobra,
zawsze uderza w jego rodzine, sgsiedztwo, wspotpracownikéw i cate spoteczenstwo. Jest przyczyng wielkiego
cierpienia, a takze wielu innych grzechéw jak: cudzotéstwo, nierzad, agresja, gniew, nienawisé, zabdjstwa,
przeklenstwa, bluznierstwa, itd. W psalmie 69, ktory jest psalmem mesjanskim, opisujgcym udreki meczonego
Stugi Bozego — w ktorym odkrywamy naszego Pana Jezusa Chrystusa — wprost znajdujemy skarge: Obmawiajg
mnie siedzgcy w bramie, urggajg mi pijgcy wino. (Ps 69, 13). Nie trudno sobie wyobrazi¢ bramy wspdtczesnych
kamienic, w ktérych zataczajg sie upojeni alkoholem, przeklinajgcy i bluznigcy pijacy. Kiedys, idgc do chorych z
Najswietszym Sakramentem, od takich wtfasnie upojonych alkoholem ludzi ustyszatem petne szyderstwa
pytanie: , Ty, z kim ty idziesz? Z Bogiem, czy z diabtem?”

Wspotczesnie zyjemy w kulturze, w ktérej wielu naszych rodakéw nasgczonych jest alkoholem.
Kilkanascie procent z nich wypija % catego alkoholu, jaki spozywany jest w Polsce. Cztery miliony regularnie sie
upija, a wsrad nich jeden milion stanowig juz ludzie uzaleznieni — alkoholicy. Wielu nie traktuje naduzywania
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alkoholu jako zniewolenia. Jest tak w duzej mierze dlatego, ze alkohol postrzegany jest i przedstawiany jako
cos$ atrakcyjnego. Wielu siegajgcych czesto po alkohol traktuje go jako nagrode za dobrze wykonang, ciezka
prace, jako forme relaksu, odpoczynku lub tez jako srodek znieczulajacy stres i rozwigzujacy problemy. Jest to
iluzja, w ktérej utrzymuje cztowieka réwniez swiat wspotczesnych reklam promujacych alkohol.

Ks. Bp Tadeusz Bronakowski, w Przestaniu Narodowego Kongresu Trzezwosci, méwit: Dzisiaj w Polsce
mamy wielu sprzedawcdow fatszywych iluzji.... To sq ludzie cyniczni, ktorzy celowo rozpijajq Nardd dla korzysci
finansowych.... Reklama napojow alkoholowych w sposdb niedopuszczalny zawsze fqgczy spozywany alkohol ze
zdrowiem, sportem, szczesciem, spetnieniem marzen, czy wspdlnotg — radosnym byciem razem. W
rzeczywisto$ci nadmiar alkoholu dzieli i izoluje cztowieka — jest rodzajem toksycznej ideologii, ktérej reklama
powinna by¢ zakazana, jak zakazana jest reklama wyrobow tytoniowych. (por. Przestanie Narodowego
Kongresu Trzezwos$ci, Warszawa, 23.09.2017).

Wspbtczesni bojownicy o trzezwos¢ narodu muszg byé swiadomi, ze trzeba sie rowniez zmierzy¢ z
ogromnym lobby alkoholowym — a jest ono ogromne poniewaz ogromne s3 z tego pienigdze.

W dalszej czeéci cytowanego juz fragmentu Ewangelii Sw. Jana czytamy: Kiedy to méwit, wielu
uwierzyto w Niego. Wtedy powiedziat Jezus do Zyddw, ktérzy Mu uwierzyli: «Jezeli bedziecie trwaé¢ w nauce
mojej, bedziecie prawdziwie moimi uczniami i poznacie prawde, a prawda was wyzwoli». Odpowiedzieli Mu:
«Jestesmy potomstwem Abrahama i nigdy nie bylismy poddani w niczyjq niewole. Jakzez Ty mozesz mowic:
"Wolni bedziecie?"» Odpowiedziat im Jezus: «Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Kazdy, kto popetnia
grzech, jest niewolnikiem grzechu. A niewolnik nie przebywa w domu na zawsze, lecz Syn przebywa na zawsze.
Jezeli wiec Syn was wyzwoli, wéwczas bedziecie rzeczywiscie wolni”. () 8, 24; 8, 30-36).

Pan Jezus pokazuje nam droge i profilaktyki, i wyjscia z btednego kota jakim jest kazde zniewolenie,
takze to alkoholowe. Rozpoczyna sie ona najpierw od przyjecia catym sercem i umystem prawdy, ze kazdy kto
popetnia grzech staje sie niewolnikiem. Te nauke trzeba przyjac¢ z catg pokorg serca i umystu. Trzeba takze
doktadac staran, aby w tej nauce trwac i wytrwac. Trwajgc w nauce Jezusa (stowo trwac informuje nas o walce
wewnetrznej, wysitku i podjetym systematycznie trudzie) otwieramy sie na prawde, ktéra ma moc wyzwoli¢
cztowieka. Chodzi tak o te prawde pisang z matej litery, ale przede wszystkim o Jezusa Chrystusa, ktory
powiedziat Ja jestem Prawdg... On zwycieza wszelki grzech, a wiec tamie wszelkie taiicuchy zniewolenia w jakie
popadt cztowiek.

W kontekscie modlitwy o trzezwos$¢ narodu rozwaze stowa Pana Jezusa: Tak, jezeli nie uwierzycie, ze JA
JESTEM, pomrzecie w grzechach swoich ( J 8, 24), oraz: Jezeli wiec Syn was wyzwoli, wowczas bedziecie
rzeczywiscie wolni. (J 8, 36)

Ks. Stanistaw Kozik OSJ

Kroki indywidualnej pracy duchowej

1. ,,Rodziny, badzcie szkotami trzezwosci, tworzac wspolnoty glebokiej wiary. Szczera wigz z Bogiem
1 zycie wedlug Ewangelii chronia przed zagubieniem i szukaniem pocieszenia w alkoholu. Rodziny,
otworzcie si¢ na Boga i Jego przykazania. Budujcie domowe Koscioty, w ktorych nie zabraknie
miejsca dla Eucharystii, modlitwy 1 rozmowy o sprawach wiary. Pielegnujcie kultur¢ rodzinnego
przezywania niedzieli oraz §wiat 1 uroczystosci.

2. Rodziny, badzcie szkolami trzezwosci, troszczac si¢ o autentyczne i glgbokie wigzi rodzinne.
Chroncie 1 umacniajcie mito$¢, ktora jest najwigkszym darem Boga dla czlowieka, a jednocze$nie
wielkim zabezpieczeniem przed natogami. Pamigtajcie, ze $wiat nie konczy si¢ na ekranach
komputeréw 1 telewizoréow, na indywidualnych potrzebach i zachciankach. Wasi bliscy potrzebuja
zrozumienia i uwagi, dobrego stowa, wspolnie spedzanego czasu.

3. Rodziny, badZcie szkolami trzezwosci, ofiarujac mlodziezy pozytywne wsparcie, zwlaszcza wtedy,
gdy przez odmowe spozywania alkoholu spotka si¢ z odrzuceniem ze strony réwiesnikéw. Nie
wychowujcie oportunistéw, nie przyuczajcie do picia, ale badzcie oparciem dla odwaznych,
poszukujacych trzezwosci!
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FORMACIA

4. Wy za$, drodzy mlodzi, chroncie i umacniajcie swoja trzezwos¢. Cieszcie si¢ picknem zycia, ktore
daje wam Bog. Nie szukajcie wrazen tam, gdzie mozecie znalez¢ jedynie rozczarowanie i dramaty.
Nie ryzykujcie zdrowia i marzen, ktore alkohol moze wam odebrac.”

/Zebranie Plenarne Konferencji Episkopatu Polski we Wroctawiu, w dniach 21-23 czerwca 2012 r./

5. Rozwazcie w sercu, czy juz jestescie gotowi do decyzji podjecia Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka

(KWC) i $wiadomego zlozenia przyrzeczenia wobec naszej Krolowej Narodu:
. W Twoje [Niepokalana, Matko Kosciola] rece skiadamy przyrzeczenie
abstynencji od alkoholu i postanowienie catkowitego uniezaleznienia si¢ od
niego, abysmy mogli swojq wolnoscig wyzwala¢ naszych braci, ktorzy nie mogg
juz wyzwolié sig¢ o wlasnych sitach. Pragniemy przez ten czyn mitosci podac reke
i stuzy¢ naszym bliznim, tak jak Chrystus, ktory z mitosci ku nam unizyt samego

>

siebie, przyjgwszy postac stugi”.

Materialy dodatkowe

Bp Tadeusz Bronakowski: Nie ma mitosci, nie ma szczescia, nie ma rozwoju i dobrej przyszlosci bez trzeiwosci, homilia podczas Mszy
$w. na zakonczenie Narodowego Kongresu Trzezwosci, 24.09.2017 .
https://www.deon.pl/religia/kosciol-i-swiat/z-zycia-kosciola/art,31776,bp-bronakowski-nie-ma-milosci-nie-ma-szczescia-nie-ma-rozwoju-i-
dobrej-przyszlosci-bez-trzezwosci.html

Rodzina szkolq trzeiwosci - Pasterze Koéciota katolickiego w Polsce obecni na 358. Zebraniu Plenarnym Konferencji Episkopatu Polski we
Wroctawiu, w dniach 21-23 czerwca 2012 r.
http://www.jp2w.pl/pl/37922/89951/Rodzina_szkola_trzezwosci.html

Swiety Jan Pawel IT w trosce o trzeiwosé - WESELE WESEL - Ogélnopolskie Spotkania Matzenstw, Ktore Miaty Wesela Bezalkoholowe
— Przygotowanie do spotkania w Ludzmierzu 26-29.07.2018 r.
http://weselewesel.lap.pl/oWeselachBezalkoholowych.jpii.html

Aleksandra Bak, Abstynencja - modlitwa o trzeiwos¢ narodu, NIEDZIELA, 9/2014, s. 4-5
http://niedziela.pl/artykul/110858/nd/Abstynencja-150-modlitwa-o-trzezwosc

ks. Marek Dziewiecki - Uzalezinienia a wolnosé, portal OPOKA https://opoka.org.pl/biblioteka/l/ID/uzaleznieniea_wolnosc.html

Krucjata Wyzwolenia Czlowieka - http://www.kwc.oaza.pl/

UWAGA!!! 1% DLA ROZINY RODZIN!!!

Kochani!

Dzieki uprzejmosci Ksiezy Pallotynéw a w szczegdlnosci Pallotyriskiej Fundacji Misyjnej Salvatti.pl, Rodzina
Rodzin moze takze w tym roku po raz kolejny uzyskac¢ srodki na swa dziatalnos¢ z odpisu 1% od podatku.

Pragne w tym miejscu bardzo serdecznie na rece ks. Jerzego Limanowki S.A.C. ztozy¢ podziekowania za
stworzenie Rodzinie Rodzin tej mozliwosci. Bardzo serdecznie dziekuje tei tym wszystkim, ktérzy z tej
mozliwosci skorzystali i wsparli finansowo Rodzine Rodzin.

Aby takze w tym roku skorzystaé z odpisu trzeba w odpowiednim polu (w czesci ,,Wniosek o przekazanie 1
% podatku ...”) wypetnianego przez siebie formularza PIT wpisa¢ nr KRS Pallotyriskiej Fundacji Misyjnej Salvatti.pl
(0000309499), natomiast w polu oznaczonym jako ,cel szczegétowy” nalezy koniecznie wpisa¢ ,Rodzina Rodzin”.
Urzad skarbowy przekaze nasz 1 % Pallotynskiej Fundacji wraz ze sprawozdaniem, ile pieniedzy wptyneto na
poszczegblne, wskazane w PIT-ach, cele szczegdétowe. Na tej podstawie Fundacja przekaze Rodzinie Rodzin te
srodki, ktdre wskazano jako przeznaczone dla Rodziny Rodzin.

Zwracam sie do catej Rodziny Rodzin z prosbg o wykorzystanie tej mozliwosci. Zachecajmy tez do tego
naszych bliskich, przyjaciét i znajomych!

% (/57’5’7?‘70,)/04474 7

Przewodniczacy Zarzadu
Stowarzyszenia Apostolskiego Rodzina Rodzin
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SPOTKANIE OPtATKOWE WE LWOWIE

Czcigodni Kaptani,
serdecznie dziekujemy za opieke duchowg na co dzien, a szczegdlnie w czasie naszego tegorocznego
spotkania opfatkowego.

Czcigodny Ksieze Mikotaju,
ogromng wdziecznos¢ kierujemy do Ksiedza za pomoc i wsparcie, za wszystkie wysitki Ksiedza, azeby
spotkanie Lwowskiej Rodziny Rodzin w tym roku odbywajace sie w parafii MBNP we Lwowie, miato
nalezycie zapewnione wszystko niezbedne dla takiego wazinego dnia. Bog zaptaé - z gtebi serc za
poswiecenie i ofiarnos¢ !!!

Szanowni Panstwo i Przyjaciele,

Z przyjemnoscig podsumowujemy, iz w dniu 20.01.2018 r. odbyto sie optatkowe integracyjne doroczne
spotkanie Lwowskiej Rodziny Rodzin, w ktorym uczestniczyto okoto 200 oséb - przedstawiciele grupy RR
Lwowa, Lwowa-Zboisk, Moscisk, Potupandowki k/Skatata, Tarnopola i Warszawy wraz ze swoimi
Duszpasterzami.

Go$émi honorowymi spotkania byli: Konsul Generalny RP we Lwowie Pan Minister Rafat Wolski,
Pan Konsul Marian Orlikowski, Pani Konsul Mariola Krdél, Pan Konsul Stanistaw Zarczynski, Prezesi
organizacji polskich i zespotéw artystycznych ze Lwowa, cztonek Komitetu budowy Domu Polskiego Pan
profesor Mieczystaw Grzegocki z matzonka , J. Ex. Ks. Biskup Marian Buczek, wikariusz Generalny Jozef
Pawliczek, pallotyni z Warszawy Ks. Rektor E. Kliminski i Ks. J. Btaszczak wraz z Roma i Januszem
Korzeniowskimi z warszawskiej Rodziny Rodzin , P. Ewa Iwanowska z Warszawy, Pan Krzysztof
Stanowski - Dyrektor Centrum Wspétpracy Miedzynarodowej m. Lublina, przedstawiciele Radia *Lwow?*,
Katolickiej Redakcji Lwowskiego Radia, *Kuriera Galicyjskiego*, TVP S.A. (P. Redaktor Anna Tomczyk byta
obecna, natomiast Pan Dyr. Jean-Louis Clayton-Reklewski dzien wczesniej dostarczyt nam obfite
upominki od TVP S.A. dla dzieci pod choinke, lecz z powoddw zdrowotnych nie dotart na spotkanie).

Po tradycyjnej okoliczno$ciowej Mszy Sw. zgromadzeni przedstawiciele rodzin polskich i
polskiego pochodzenia wraz z go$émi zebrali sie w dolnej czesci kosciota MBNP we Lwowie na koncercie,
ktory przygotowali:

- chér *Echo* ze Lwowa (kier. Pan E. Kuc),

- zespot *Niebo do wynajecia* ze Strzatkowic (kier. Pan St. Gierczak),

- *Jasetka* z Moscisk (kier. P. T. Kuc),

- grupa wokalna dzieci ze Lwowa (przyg. P. W. Kompanowicz, P. G. Bereza),
- dzieciecy zespot *Krakowiacy*(kier. P. A. Manzula).
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Po koncercie i dzieleniu sie optatkiem trwaty jeszcze diugie rozmowy uczestnikow przy kawie,
herbacie i poczestunkach, o sprawach codziennych i planach na 2018 r.
Duzo rozmawialismy takze o powaznej roli Rodziny Rodzin z Warszawy w rozwoju tego Ruchu na Kresach
przez 23 lata.

W trakcie spotkania Dyrektor Centrum Wspotpracy Miedzynarodowej Pan Krzysztof Stanowski na
rece Haliny i Wtodzimierza Wencakéw przekazat medal 700-lecia Miasta Lublina oraz tablice
okolicznosciowa od Prezydenta Miasta Lublina Pana Krzysztofa Zuka w dowdd uznania za aktywna
dziatalno$¢ na rzecz wspdtpracy miedzy narodami z podziekowaniem za podejmowanie dziatan
inspirujacych przysztosc.

Dzieki Konsulatowi RP we Lwowie, TVP S.A. oraz dzieki prywatnej inicjatywie Pani Konsul M. Krél,
Pani Konsul J. Lang, Pani Konsul J. Wencius, Pana Konsula W. Sulgostowskiego, Pana Konsula P. Chudego,
Pana Konsula St. Zarczynskiego, Pani Konsul Ninie Dole$niak z matzonkiem Konradem oraz miejscowych
dobroczyncow (pani A. Marynkiewicz z matzonkiem) przygotowalismy i rozdaliSmy upominki 95
dzieciom oraz przygotowaliémy poczestunek dla 200 oséb. Dziekujemy Ksiedzu E. Kliminskiemu i
przyjaciotom z Warszawy za piekne kalendarze, ktére byty rozdane wszystkim obecnym rodzinom i nie
tylko rodzinom.

Bardzo dziekujemy Konsulatowi RP we Lwowie za wsparcie naszego projektu, szczegdlnie za
optate transportu dla grupy RR Mosciska ( 49 oséb) oraz za upominki dla dzieci.

Réwniez zapewniamy o naszej wdziecznosci dla wszystkich pracownikéw Konsulatu RP, ktérzy
pracujg na rzecz wspierania aktywnosci naszych wielopokoleniowych rodzin polskich i polskiego
pochodzenia we Lwowie i w terenie.

Wszystkim wspaniatym cztonkom Lwowskiej Rodziny Rodzin - Paniom i Panom, ktérzy
pieczotowicie przygotowywali kazdy szczegdt naszego wspdlnego spotkania - w imieniu wszystkich
obecnych i obecnych *sercem* - bardzo dziekujemy za wasze rece, poswiecenie i trud!!!

Ogromne podziekowanie naszym dzieciom i mtodziezy za wspaniate wystepy - byto cudownie!!!
Chérowi *Echo* i zespotowi *Niebo do wynajecia* - jeszcze raz ogromne brawa!!!

Z powazaniem

w imieniu Lwowskiej Rodziny Rodzin
Liderzy Ruchu Halina i Wiodzimierz Wencakowie
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Swieto Swietej Rodziny
Patronalne Swieto Rodziny Rodzin

W ostatnig niedziele roku w Swieto Swietej
Rodziny w dniu Patronalnego Swieta Rodziny
Rodzin w kosciele Wspdlnot Jerozolimskich
odbyta sie  uroczysta Msza Sw. pod
przewodnictwem kardynata Kazimierza Nycza w
asyscie Ojca Duchownego Rodziny Rodzin ks.
prof. Czestawa Parzyszka SAC, ojca Benedykta,
kaptanow i sidstr ze Wspodlnot Jerozolimskich z

udziatem rodzin i wiernych.

Homilie do wiernych wygtosit kardynat Nycz. Liturgie ubogacita procesja z darami i Swiattem

niesionym przez rodziny z dzieémi.

Na zakonczenie Mszy $Sw. rodziny otrzymaty biogds’rawierﬁs
Duchownego Rodziny Rodzin ks. Czestawa Parzyszka.

o5 S a : i
two Kardynata Kazimierza Nycza i Ojca
Po Mszy sw. dzieci i mtodziez z Rodziny Rodzin przedstawity piekne i wzruszajgce Jasetka.

Ks. Czestaw ztozyt podziekowania wykonawcom i autorom przedstawienia, a pdzniej wszyscy
dzielili sie optatkiem z serdecznymi zyczeniami.

Pieknie dziekujemy wszystkim, ktdrzy przygotowali tg uroczystosé. /red./

Biuletyn Rodziny Rodzin nr 2 (174) Luty 2018 www.rodzinarodzin.pl Strona 19



Wiecej zdje¢ mozina znalei¢ na:http://duszpasterstworodzin.pl/aktualnosci/niedziela-sw-rodziny-na-
lazienkowskiej

ZAPROSZENIE

Serdecznie zapraszamy dzieci na Bal Karnawatowy w Krainie Bajek,
ktory odbedzie sie w niedziele 4 lutego 2018 r. o godz. 16
w Osrodku Rodziny Rodzin przy ul. tazienkowskiej 14.
Zapraszamy dzieci, w wieku przedszkolnym i z poczatkowych klas szkoty podstawowej, z Rodziny Rodzin, dzieci
»kujankowe” i inne dzieci zaprzyjaznione z Rodzing Rodzin.
Bal poprowadzi Ciocia Marysia. Przewidujemy rézne zabawy, konkursy i wspaniatg zabawe taneczng. Mile
widziane stroje zwigzane z postaciami ze znanych bajek.
Rodzicdw prosimy o przyniesienie napojow, ciast, stodyczy i owocéw dla dzieci.
Kontakt do organizatora: Dorota, tel.: 600 817 387
Serdecznie zapraszamy!
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,.Nie wystarczy oceni¢ przeszto$¢, ale trzeba mie¢ ambicj¢ tworzenia lepszej przysziosei”. kardynat Stefan Wyszynski Prymas Polski

KALENDARIUM POLSKIE

LUTY 2018

7 .11. 1945 — Konferencja w Jalcie. Prezydent USA Roosvelt i premier Wielkiej Brytanii Churchill, oddaja Stalinowi Polske i
wschodnig Europe. Wschodnia granica Polski przebiegajaca wzdtuz tzw. linii Curzona odpowiadata zagdaniom sowieckim z
1920 .

13 .11. 1945 — Premier rzadu emigracyjnego Tomasz Arciszewski publikuje ,,.Deklaracj¢ antyjattanska”.

15 .11. 1951 — W Moskwie zostata podpisana umowa mi¢dzy PRL a ZSRR dotyczaca korekty wschodniej granicy Polski.
Inicjatorem byl komunistyczny rzad polski, dziatajacy pod dyktando Sowietdw, ktérym zalezalo na przylaczeniu ,kolana
Bugu” do swego terytorium. OddaliSmy cztery gminy oraz fragmenty trzech kolejnych. Nam, w zamian, dano fragment
przedwojennego powiatu leskiego, obejmujacego czg¢$¢ dorzecza dolnego Sanu od Smolnika po Soling z Ustrzykami Dolnymi,
a takze 6 wsi. Wladze planowaly na tamtym terenie zbiornik retencyjny, zabezpieczajacy przed powodzia ( chociazby tak
straszna jak w roku 1934). Umowe o zmianie granic z lutego 1951 roku wladza komunistyczna trzymata w tajemnicy przed
spoteczenstwem, bojac si¢ negatywnych reakcji. O korekcie granicy Polacy dowiedzieli si¢ 22 maja 1951 roku, czyli na 4 dni
przed ratyfikowaniem przez Sejm PRL umowy, ktora weszta w zycie 14 czerwca tegoz roku. Samej wymiany terenow
dokonano kilka miesigcy pozniej — 26 listopada 1951 r. Jakie byly przyczyny tej niekorzystnej dla Polski transakcji? Pierwsza
— istotne dla towarzyszy radzieckich bylo przejgcie pelnej kontroli nad strategicznym lokalnie potgczeniem kolejowym Rawa
Ruska — Sokal. Druga przyczyna byta duzo wazniejsza. Antracyty na Lubelszczyznie odkryto juz przed Il wojng $wiatowa. Po
roku 1946 podjeto kontynuacje badan geologicznych, ktére pokazaty, iz w ,kolanie Bugu” znajduja si¢ bogate ztoza wegla
kamiennego. Pomyst zmiany granic miedzy PRL a ZSRR narodzit si¢ w gtowach sowieckich decydentow wtasnie z powodu
odkry¢ polskich geologow. Kiedy tylko ,,kolano Bugu” znalazlo si¢ w granicach ZSRR, Sowieci przystapili do budowy
szeregu kopaln, w wyniku czego w krotkim czasie wydobywano tam az 15 milionéw ton wegla rocznie. Natomiast
deklarowane przez strong sowiecky ,,bogate ztoza ropy”, ktore miaty wystepowac na terenie przekazanym PRL, okazaty si¢
iluzoryczne. Byta to najwigksza w historii powojennej Polski i jedna z najwickszych w historii powojennej Europy korekta
graniczna. Powr6émy do zatajanych w przesztosci wynikéw badan geologicznych — poszukiwawczych nowych zt6z pod
koniec lat 40 — tych. Sowieci zakazali kontynuowa¢ badania nad antracytami na Lubelszczyznie, gdy z kolejnych odwiertow
potwierdzato si¢ zanieczyszczenie antracytow zlotem (dane z dwoch odwiertdw potwierdzaty tez bardzo silng radioaktywnos$¢,
co wskazywato na dodatkowe bardzo bogate zloze uranu lub plutonu). Zanieczyszczenie ztotem wegla byto tak wysokie, ze
Stalin przestraszyt si¢, ze gdy Amerykanie si¢ o tym dowiedza — zrewidujg Jatte i Poczdam, i zabiorg Sowietom Polske.
Sowieci nakazali zniszczy¢é dokumentacj¢ wykonanych odwiertow! Polscy technicy i inzynierowie zdotali jednak czesé¢
najwazniejsza dokumentacji zachowaé. Dokumentacja ta jest przechowywana do dzi§. Zasobnos$¢ zloza antracytu ,,
zanieczyszczonego” ztotem oblicza si¢ na 40 mld ton. W 1971 r. Edward Gierek zainicjowat 15 letni program poszukiwan
geologicznych zakonczony raportem w 1985 roku. Jednak w raporcie wykazano tylko zloza do glebokosci 4 km. Sowieci
zakazali wladzom PRL wierci¢ gl¢biej niz 4 km.

Polska w catosci lezy na ogromnym ztozu ropy i gazu, bowiem twor geologiczny skat porowatych, ktory jest jak
gabka nasaczona gazem i ropg, zaczynajacy si¢ w Zatoce Perskiej, a konczagcy w Morzu Ponocnym pomigdzy Szkocja i
Norwegig osiaga swoja kumulacj¢ wlasnie w Polsce! Tylko, ze to ogromne zloze znajduje si¢ na glebokosci 5 km w Polsce
zachodniej i Potnocnej oraz 7 km w Polsce potudniowo — wschodniej. Te gleboko potozone ztoza szacowane sg na 650 mld
ton. W Polsce wiele mowito si¢ o tupkach zatajajac przy okazji informacje o ogromnych pokladach gazu naturalnego w
podziemnych skatach ,, zbiornikach”. Na takich zbiornikach stoja np. dwa miasta polskie: Poznan i Rzeszow. Polska lezy na
terenach idealnych do produkcji najtanszej i najczystszej energii elektrycznej, jaka powstaje z wyprowadzenia na powierzchnie
gorgcych wod termalnych, albo rozgrzania wody o gorace skaly do pary wodnej (geotermia) wystarczajacej do napedu turbin
elektrycznych. Fenomen geotermalny w Polsce odkryto w ramach wspomnianego 15 — letniego programu badan
geologicznych. Sowieci tak si¢ przestraszyli rezultatu badan, ze polski geniusz geologiczny, prof. Feliks Sokotowski miat
zakaz jakichkolwiek publikacji na ten temat. Sg jeszcze inne zatajone przed Polakami bogactwa — mowa jest o ztozach metali
w okolicach Suwatk .

Opracowala Joanna Romatowska
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http://thepolandtimes.com/dr-artur-gorski-zapomniana-akcja-h-t-z-1951-r-czyli-o-wymianie-terytorium-miedzy-polska-a-zsrr/
Rycerski kalendarz Patriotyczny 966-2016

http://www.eprudnik.pl/zatajone-przed-polakami-bogactwa-polski **http://www.eprudnik.pl/bogactwa-naturalne-polski

Od niepodlegtosci do niepodlegtoscei - IPN 2011

Przypominamy, Ze w najblizsza sobote, 3 lutego, w Osrodku RR na Lazienkowskiej Msza Swieta o godz. 18.00
rozpocznie si¢ doroczny BAL KARNAWALOWY Rodziny Rodzin, na ktéry zapraszamy mlodziez i dorostych.
Przypominamy:

Bedzie to: BAL BIALO-CZERWONY. Organizatorzy balu
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STRONA INTERNETOWA RODZINY RODZIN www.rodzinarodzin.pl

Piszcie na adres e-mail: administrator.rr@rodzinarodzin.pl

Zapraszamy - Administratorzy: Szymon Lipiecki, Dorota i J6zef Tomczakowie

OGLOSZENIA RODZINY RODZIN

TERMINY STALE
spotkan na Lazienkowskiej:

wtorki

godz. 18.00 w sali Kard. Wyszyriskiego
spotkania dla mtodziezy gimnazjalnej i licealnej
ks. Zbigniew Kaptanski Tel. 22 625 31 10

wtorki | i [ll godz. 20.00 - Spotkania grupy M.B.
Niepokalanej na Lazienkowskiej

wtorek I1'i IV godz.20.30 spotkania dla mezczyzn,
»1eologia dla mezczyzn” ks. Zbigniew Kapfanski
srody

g0dz.17.00 Adoracja Najswietszego Sakramentu

godz. 18.00 Msza Swieta, nabozenstwo do MB
Nieustajacej Pomocy

piatki Il i IV

godz. 19.30 spotkania grupy $w. Jézefa
Kontakt: Elzbieta Nitka 504 121 159
piatki lll

godz. 19.00 spotkania grupy sw. Feliksa
Kontakt: Krzysztof i Anna Broniatowscy 604 984 754
pierwsze soboty

godz. 10.00 Msza sw. — spotkanie Opiekunéw
kontakt K. Broniatowski 796 626 362

IV niedziela miesigca

g0dz.10.00 — Msza sw.

spotkania dzieci szkoty podstawowej

spotkania mtodziezy gimnazjum i liceum
kontakt: Diana Samoraj tel.508 387 649
mail: diansam@wp.pl

spotkania rodzicéw tych dzieci i spotkanie
grupy M.B. Wychowawczyni
kontakt: Katarzyna i Michat 501 155 952

Grupa Miodych Malzenstw Matki Bozej
Niepokalanej — zapraszamy tez z matymi dziecmi.
Kontakt: Nell i Wojtek: 603 226 406

g0dz.16.00 — Msza sw.
spotkanie grupy im. Marii Wantowskiej
Kontakt: Beata Gadomska 605 079 812

SPOTKANIA
OKOLICZNOSCIOWE:

3 lutego, doroczny BAL KARNAWALOWY
Rodziny Rodzin
rozpocznie sie 0 godz. 18.00 Mszg sw.

4 lutego 2018 w niedziele r. 0 godz. 16
Bal Karnawatowy w Krainie Bajek, str.18

17 lutego w sobote od godz. 15.00
wprowadzenie w Wielki Post - wieczér skupienia

Poradnia Rodzinna Rodziny Rodzin.

Siedziba: ul. Lazienkowska 14 w Warszawie na |
pietrze w pawilonie od strony parkingu przy
Torwarze, pierwsze wejscie.

Kierownik Poradni — mgr Romualda
Korzeniowska - tel. 600 248 887

W Poradni przyjmuja:

Bozena Pustota - tel. 691 737 052
Elzbieta Wiewiorkowska - tel. 793 225 444
Pawet Mazanka - tel. 696 011 502
Opieka duszpasterska —

ks. Zbigniew Kaptanski

Informacje na www.rodzinarodzin.pl
i na tablicy ogtoszen w Os$rodku RR

Serdecznie zapraszamy!

OSRODEK RODZINY RODZIN
ul. Lazienkowska 14, 00-449 Warszawa
Zarzad Rodzina Rodzin
zarzad@rodzinarodzin.pl

Ks. Zbigniew Kaptanski
ul. kazienkowska 14. 00-449 Warszawa Tel. 22 625 31 10

BIULETYN RODZINY RODZIN

Redakcja: Grupa sw. Jozefa

Elzbieta Nitka: enitka@op.pl

Matgorzata Kowalik: Tel. 602 616 732
malgorzatakowalik2@gmail.com

Redakcja zastrzega sobie prawo do skracania artykutow
oraz zmiany tytutdéw nadestanych tekstéw.

Od redakciji: Pragniemy, aby ,Biuletyn Rodziny Rodzin” byt takze tgcznikiem miedzy naszymi grupami i rodzinami,
aby$my zyli wspdlnotg. Chcielibysmy informowa¢ o zyciu i pracy w naszych grupach, wymieniaé¢ doswiadczenia

wynikajgce z comiesiecznych spotkan.

Biuletyn Rodziny Rodzin nr 2 (174) Luty 2018 www.rodzinarodzin.pl

Strona 22



http://www.rodzinarodzin.pl/
mailto:administrator.rr@rodzinarodzin.pl
mailto:diansam@wp.pl
http://www.rodzinarodzin.pl/
mailto:enitka@op.pl
mailto:malgorzatakowalik2@gmail.com

